2. Desatoro Bozich prikazani

Téma je v ucive deti rozlozena na sedem vyucovacich hodin a je su€astou tém
zameranych na formovanie moralnych postojov dietata a na vychovu jeho svedomia. BoZie
prikazania na puati Zivotom vyznacuju cestu k delu - do BoZieho kralovstva - do neba,
podobne ako zna¢ky na ceste pomahaju Stastne prist do ciela cesty.

Vyvoleny izraelsky lfud pri putovani do zaslibenej zeme dostal od Pana Boha na hore
Sinaj prostrednictvom MojZiSa na kamennych tabuliach vyryty BozZi zakon lasky v podobe
desiatich Bozich prikazani. Tento zakon sa da vyjadrit jednou vetou "Miluj Boha nadovsetko
a blizneho ako seba samého."

Nasleduje stru¢ny vyklad jednotlivych prikdzani tak, ako je podany v ucebnici deti.

2.1. MILUJEME BOHA

1. JA SOM PAN BOH TVOJ! NEBUDES MAT OKREM MNA INYCH BOHOV,
KTORYM BY SI SA KLANAL.

2. NEVEZMES BOZIE MENO NADARMO.

Vychovnym z&merom pri 1. a 2. BoZom prikdzani je uUcta k Bohu prejavena v
modlitbe,
v reci, v spravani a vdacnost Panu Bohu a rodi¢om.

Upriamenie pohladu deti na Boha Otca, od ktorého mame vsetko a ktory sa stale o
nas stara najma prostrednictvom nasich rodi¢ov, ktorych nam tiez daroval. VSetko preto, Ze
nas ma rad. Opatujem mu svoju lasku, tym, Ze sa s nim zhovaram a dakujem mu v modlitbe,
a tym, Ze Jeho meno vzdy vyslovujem s Uctou a vzdy pinim Jeho vélu, tak ako syn z
podobenstva (Mt 21, 28-31).

Uloha pre rodi &ov: Aspon raz za defl sa spoloéne pomodlit so svojimi detmi.
Vytvorit
v byte miesto, kde by sa tato modlitba uskutoCnila. Je dobré umiestnit sem krestansky
symbol - kriz, obraz, sochu. Modlitba pri zapalenej svieci, symbole pritomnosti Kristovho
svetla, umocnuje jej preZitie.

2.2. SPOLOCNE OSLAVUJME BOHA
3. PAMATAJ. ZE MAS SVATIT SVIATOCNE DNI.

Rodina BoZich deti v nedelu a vo sviatok oslavuje s JeZiSom nebeského Otca. Den Pana
ustanovil Pan Boh, aby ¢lovek oslavoval svojho Boha a aby si po celotyZdennej praci
oddychol. Pri nedelnej sv. omSi oslavujeme Pana za naSe vykupenie, ktoré sa uskuto&nilo
smrtou a zmftvychvstanim Pana JeZiSa a spritomnuje sa vo sv. omSi. Takto oslavujeme aj
kazdy sviatok ustanoveny v Cirkvi ako prikdzany, ktory je osobitnou oslavou tajomstva
vykupenia.

Dvanastrocny Jezis sa v chrame (Lk 2, 41-49), vdome Otca dobre citil, bol v chrame rad.
Nedelny oddych ndm praje a Ziada od nds sam Pan Boh. Je prileZitostou venovat sa v
rodine sebe navzajom tym, Ze spolo¢ne preZijeme prijemné chvile v prirode, pri Sporte, pri
névsteve, pri hre, pri rozhovore a pod.



Uloha pre rodi &ov: ak je to mozné, vopred si naplanovat spoloéni nedelnt sv. omsu
celej rodiny. Naplanovat' si spolo¢nu chvilu oddychu.

2.3. LASKA MEDZI RODI CMI A DETMI

4. CTI SVOJHO OTCA A SVOJU MATKU.

Rodi¢ov ndm dal Pan Boh. Rodi¢ia nAm odovzdali Zivot. Vo svojom srdci mame pre nich
po Bohu najdélezitejSie miesto. Posluchame ich, pomdhame im, prijimame ich rady. Sme
voli nim laskavi a vdacni. Modlime sa za nich. Sme vdacni aj starym rodi€om, krstnym
rodiCom, ucitelom, vychovavatelom a duchovnym otcom.

Péan Jezi§ sa takto spraval k svojim rodi€¢om: bol im poslusny, vzmahal sa v mudrosti,
vzmahal sa v oblube u Boha.

Uloha pre rodi éov: kazdy def si vyhradit éas pre osobny rozhovor s dietatom o jeho
prezivani diia, pre priatelské poCuvanie dietata (bez moralizovania).

2.4. CHRANIME ZIVOT

5. NEZABIJES.

Na priklade uzdravovania chorych Panom JeziSom a pomoci biednym ukazeme detom
volu nebeskeého Otca, aby sme chranili Zivot a zdravie svoje aj inych. Zivot pochadza od
Péana Boha, patri Bohu. Zivot je posvatny dar. Sme zodpovedni za ochranu Zivota a zdravia
svojho, inych ludi, zvierat, Zivota v prirode.

Uloha pre rodi &ov: rozhovor s dietatom o tom, o mdze urobit, aby chranilo svoj Zivot,
Zivot bliznych, Zivot v prirode.

2.5. CHRANIME CISTOTU TELA | DUSE

6. NEZOSMILNIS. . ) )
9. NEBUDES ZIADOSTIVO TUZIT PO MANZELKE SVOJHO BLIZNEHO.

Podstatou tejto katechézy je poznanie, uvedomenie si istoty srdca, ktorej zdrojom je
skuto€na laska. Dieta ma spoznat’ vlastnosti takejto lasky, ktora je dobrotiva, nie je sebecka,
nemysli na zlé, je priatelska, trpezliva a odpusta.

Uloha pre rodi éov: svojim vzajomnym prejavom davat svedectvo detom o skutoénej
laske s tymi vlastnostami, o ktorych sa ugili.

Téme pohlavnej vychovy deti sa budeme venovat pri stretnuti o krestanskej vychove.

2.6. CHRANIME SVET OKOLO NAS

7. NEPOKRADNES.
10. NEBUDES TUZIT PO MAJETKU SVOJHO BLIZNEHO.

Vo Svatom Pisme (Mt 6, 25-26,32) Pan JeZi§ hovori o starostlivosti nebeského Otca o
nas, dava nam istotu, Ze sa vzdy o nas postara. VSetky veci okolo nas, aj tie, ¢o vytvorili



fudia, cela priroda, su dary nebeského Otca. On obdaril fudi réznymi schopnostami, aby
vytvorili veci potrebné pre nas Zivot. Chce, aby sme ich spravne pouZzivali, aby sluzili pre
naSe dobro a chce, aby sme si ich chranili. Nie je dobré, ak sa s tym, ¢o mame, vystatujeme.
Nemame tuzit po tom a mat’ vSetko, ¢o maju ini.

Uloha pre rodi &ov: rozhovor s dietatom o poZigiavani veci, o ochrane svojich veci.
2.7. HOVORIME PRAVDU
8. NEBUDES KRIVO SVEDCIT PROTI SVOJMU BLIZNEMU.

Nebesky Otec dal ludom dar reci. Dostali ho, aby sa navzdjom rozpravali a oslovovali
Boha. vblou nebeského Otca je, aby sme dar reci pouZivali na dobro. Pan JeZi§ nas uci
hovorit vZdy pravdu, za kazdd cenu. Pravdu mame poznavat, milovat ju a Zit podla nej.
Pravdou si ziskavame ludi. Aj o inych hovorime pravdu. Dobre o nich zmyslame a hovorime.
Zverené tajomstva neprezradime. Na nikoho neZalujeme.

Odporu €anie rodi éom: sledovat jednotlivé prikazania, ako ich deti preberaju v Skole a v
tom Case sa s detmi o nich porozpravat.



