38.
Aby sa domov stal cirkvou

SVATY OTEC

,Drahi manzelia, pomdZzte si navzajom prezZivat krasu domacej cirkvi, vytvarat ,cirkev v dome’.
Vytvarajme vo farnostiach prilezitosti pre stretnutia, modlitby za rodiny, pre rast, diskusiu, adoraciu —
tak pre velkych ako i malych. Musime byt ,rodinou rodin’, kde sa kazdy citi prijaty a milovany. Toto je
Cirkev.

»Ale €o sa stane, ked sa otec a matka pohadaju a nastane tam mensia burka? Je to ludské. Mézu
lietat taniere, ale len pod podmienkou, ze pred koncom dna sa uzavrie mier. Nejaké gesto, Usmev, ale
v prvom rade mier. PretoZe poviem vam, Ze studena vojna na druhy den je velmi nebezpecnad”.

,My pastieri musime povzbudzovat rodiny, aby rdstli vo viere. ... povzbudzovat ich, aby si
pocas tyZzdna vyhradili ¢as na rodinnu modlitbu, pretoze rodina, ktord sa spolu modli, spolu
zostane‘. BoZie slovo je nielen dobrd zvest pre sukromny Zivot oséb, ale aj kritérium
posudzovania a svetlo pre rozliSovanie réznych vyziev, s ktorymi sa manZelia a rodiny
stretavaju”, (AL 227)

»Pravdou je, Ze ,rodinné spolocenstvo mozno uchovdvat a zdokonalovat iba za cenu
sebazaprenia a sebaobety. Od vsetkych a od kaZdého jednotlivo vyZaduje pohotovu a
velkodusnu vélu, ochotnu na pochopenie, sebaovlddanie, odpustenie a zmierenie.””.
Odpustenie zaloZené na pozitivnom pristupe, ktory sa snazi pochopit slabosti inych a odpusta
ich. (AL 106, 105)

Pozvanie k zamysleniu:

e Zamyslim sa nad tym, ako sa spravam vtedy, ked'v rodine d6jde k nedorozumeniu. Je vtedy
moj postoj taky, Ze hfadam, kto ma pravdu, alebo sa predovsetkym snazim pochopit toho
druhého a jeho dovody?

Dynamika v rodine:
e Mohli by sme svojej rodine navrhnut ,tyzder odpustenia“: bol by to ¢as, ked'sa kazdy ¢len

rodiny pousiluje svojim sp6sobom odpustit druhému. Na konci tyZzdria sa moézeme podelit
0 svoje skusenosti s odpustenim.

Dynamika spolocenstva alebo skupiny:

e Ponuknime ndSmu spolocenstvu v tomto tyZzdni eucharistickd adoraciu, aby sme zvyraznili
rodinny rozmer spolocenstva.



Modlitba k Svéitej rodine

Jezis, Méria a Jozef,

vo vas kontemplujeme

Ziaru pravej lasky,

na vas sa s doverou obraciame.

Svata nazaretska rodina,
urob aj z nasSich rodin
miesta spolocenstva a veceradlda modlitby,

opravdivé skoly evanjelia
a malé domace cirkvi.

Svatd nazaretskd rodina,

nech sa viac v rodindch nezakusuje

nasilie, uzavretost a rozdelenie:

kazdému, kto bol zraneny a pohorseny,

nech sa ¢oskoro dostane Utecha a uzdravenie.

Svata nazaretska rodina,

daj, aby sme sa vSetci upevnili vo vedomi
posvatného a nedotknutelného charakteru rodiny,
jej krasy v Bozom plane.

Jezis, Maria a Jozef,

vypocujte a vyslysSte nasu prosbu. Amen.

Frantisek, 19. marca 2016

Pozvanie k ¢itaniu exhortacie Amoris laetitia,
»,ManZelska a rodinna spiritualita“

body 313 - 325
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