
15. 
Sila lásky 

 
SVÄTÝ OTEC 
„Je to sila lásky, ktorá prekonáva všetky ohrozenia, ktorá nás núti odolávať, robí nás vytrvalými 
a spoľahlivými. Láska umožňuje deťom povedať svojim rodičom: Viem, že mama a otec tu budú stále, 
môžem s nimi počítať a môžem sa spoľahnúť na ich lásku!“ 
 

„Láska ,všetko znáša, všetko verí, všetko dúfa, všetko vydrží. Tu jasne vidíme vyvažujúcu silu 
lásky, ktorá vie čeliť čomukoľvek... Týmto spôsobom sa silne zdôrazňuje sila lásky, ktorá je 
schopná čeliť čomukoľvek, čo by ju mohlo ohroziť.“ (AL 111) 
 
„Keď človek vie, že druhí mu dôverujú a cenia si dobro v jeho vnútri, môže byť otvorený a nič 
neskrývať [...] Rodina, pre ktorú je charakteristická milujúca dôvera, nech sa stane čokoľvek, 
pomáha svojim členom byť sebou samými a spontánne odmietnuť podvod, falošnosť 
a klam“ (AL 115) 

 
Pozvanie k zamysleniu: 

• Uvažujme o tom, ako je Pán prítomný v mojom a v našom rodinnom živote, neochvejne 
a spoľahlivo. 

 
Dynamika v rodine: 

• Spoločne si spomeňme na chvíle, keď sme si vzájomne dôverovali; keď sme dokázali pripustiť 
našu ťažkosť alebo prijať s láskou ťažkosti druhého. 

 
Dynamika v spoločenstve alebo v skupine: 

• Premyslime si gesto, ktoré by sme mohli urobiť ako spoločenstvo pri nedeľnej omši tak, aby sa 
každý pocítil prijatie, keď prichádza a pozdravený, keď (na konci) odchádza. 

 
Modlitba 
Blahoslavená je rodina, ktorá kráča 
v prítomnosti Pána. 
Blahoslavená je rodina založená na láske 
ktorá myslí, hovorí a koná s láskou. 
Blahoslavená je rodina, ktorá sa spolu modlí, 
a chváli Pána, ďakuje mu,  
zveruje mu každú obavu 
prosí ho, aby ju viedol 
v malých i veľkých rozhodnutiach. 
Blahoslavená je rodina, v ktorej nedorozumenia neprerastú do krízy, 
ale sú príležitosťou ako rásť v dialógu, 
v rešpektovaní sa, v prijímaní, 
v načúvaní, v odpúšťaní. 
Amen. 

 
 
Pozvanie k čítaniu 
exhortácie Amoris laetitia, 
body 89-119 
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