18.
Laska Celi vyzvam

SVATY OTEC
,Netreba sa bat, Zze zlyhdme: strach je najvacsie nebezpelenstvo pri prijati Krista a jeho Zivotného
planu pre nas. Dajte si pozor na strach!

,Neexistuji dokonalé rodiny (...) ZdravSie je realisticky prijat obmedzenia, tazkosti a
nedokonalosti, poc¢uvat vyzvu na spoloény rast, na dozrievanie v laske a kultivovanie pevnosti
zvazku, nech sa stane ¢okolvek.” (AL 135)

Manzelia Donato a Francesca Leopaldi
»,Pozorny dialdg pozostavajuci z po€lvania, zdielania, spoloCenstva, ale aj z ml¢ania, umoZnuje Duchu
vychovavat nase vztahy, nase instinkty, emdcie, tuzby, pocity... A to vietko umozZiiuje Laske rast!

,Nase malé i velké kazdodenné nevernosti voci sebe navzajom a vocéi nasej laske medzi nami manzelmi
velmi jasne ukazuju, z éoho sme a aké iluzdrne je mysliet si, Ze my dvaja sme schopni vybudovat nieco,
¢o nema konca, ¢o bude ,navidy”. Jedind $anca, ktord mame ako manzelia, je nechat sa formovat
Bozou milostou!”

,Dialog je privilegovanou a nenahraditelnou formou preZivania, vyjadrovania a dozrievania
lasky v manzelskom a rodinnom Zivote. Vyzaduje si vSak dlhd a naro¢nu prax.” (AL 136)

»Mnohé hadky manZelskych parov nevznikajui pre vazne otdzky. Niekedy su to len malé,
nedélezité veci — avSak to, ¢o meni nalady, je spésob ich vyslovenia alebo postoj, ktory sa
v dialdgu zaujme.” (AL 139)

Pozvanie k zamysleniu:
e Zamyslime sa nad naSou schopnostou viest dialdg a pocéuvat. Sakymi tazkostami sa
stretdvame? Aké su nase silné stranky?
Dynamika rodiny:
e Vyhradme si ¢as na dialdg v rodine na tému, ktora nam je blizka. Kazdy by sa mal usilovat o to,
Ze bude pozorne pocuvat toho druhého, Ze si vytvori vnitorné ticho, aby pocuval bez ruchov
v srdci a v mysli. (Porov. AL 137).

Dynamika spolocenstva alebo skupiny:
e Zorganizujme stretnutie s mladymi a snibencami, na ktoré pozveme manzelské pary, aby
svedcili o tom, ako im viera pomohla Celit urcitému strachu alebo tazkostiam a prekonavat ich.

Modlitba

Pane, odstran z nasho srdca strach.

Pomo6Z nam doverovat tvojmu plan lasky, ktory mas pre nas,
pre nasu rodinu, pre nase spolocenstvo.

Nech kazda rodina zaZije radost

z Kristovej pritomnosti medzi mdrmi svojich domovov.
Pom6z nam byt vernymi,

aby sme venovali ¢as dialdgu a pocuvaniu.

Daj ndm trpezlivost prijimat kazdy den

malé i velké nevernosti nasej lasky.

Nech je nas Zivot svedectvom pre mladych ludi,

ako nam viera pomaha prekonavat strach

a dava ndmsilu

prekonavat vsetky tazkosti a byt lepSimi. Amen.



