25.
Priprava mladych ludi na manzelsky Zivot

SVATY OTEC

»Na to sluZia katechumendtne programy, ktoré pripravuju nielen na slavenie manzelstva, ale
aj na manzelsky Zivot. Musime obnovit pripravu na manzelstvo, aby sme pomohli mladym
[udom, poc¢nuc od ich detstva, objavit, Ze manZelstvo je pravé povolanie.”

»,Okrem toho je vhodné ndjst spésoby — s vyuZitim rodin, [...] a rozliénych dalSich
pastoracnych zdrojov — ako im ponuknut vzdialenu pripravu, ktord ich Idske pomdze
dozriet, so sprevddzanim bohatym na blizkost a svedectvo. [...] Nauéit sa niekoho
milovat, to nie je ¢osi, €o sa improvizuje, ani to neméze byt cielom krdtkeho kurzu pred
sldvenim sviatosti manZelstva. V skutocnosti sa kazdd osoba pripravuje na manZelstvo
uZ od narodenia. Vsetko to, ¢o jej dala rodina, by jej malo umoznit vziat si ponaucenie
z vlastného pribehu a urobit ju schopnou plného a definitivneho zdvézku.” (AL 208)

»»Nie vela poznania syti a uspokojuje dusu, ale vnutorné precitenie a vychutnanie veci.’
[...] Ide o urcity druh ,inicidcie’ do sviatosti manZelstva, ktord manZelom poskytne
nevyhnutné prvky nato, aby tuto sviatost mohli prijat s ¢o najlepsimi predpokladmi, a
zacat tak rodinny Zivot so solidnym zdkladom. (AL 207)

Jules José (otec)

,Preto je Ziaduce, aby pastoracni pracovnici boli formovani s ohladom na obrovské zmeny
a velké otazky, ktoré sa tykaju rodiny v sucasnosti; formacia, ktord konkrétne odpoveda na
tieto otazky a zmeny.”

»Spolu s pastordciou orientovanou Specificky na rodiny javi sa potreba ,adekvdtnejsej
formadcie pre kriazov, diakonov, reholnikov a reholnicky, pre katechétov a dalSich, ktori
su cinni v pastordcii’. Seminaristi by mali mat SirSiu interdisciplindrnu formdciu
ohladom snubenectva a manZelstva, a nielen ohladom doktrindlneho ucenia.[...] Vtom
zmysle je zdravou kombindcia casu preZitého v semindri a ¢asu vo farnosti, lebo

.....

pastoracného Zivota sa kniaz stretdva predovsetkym s rodinami.” (Porov. AL 202-203)

,0dbornici, predovsetkym ti, ktori maju skusenost so sprevdadzanim, pomdhaju
stelesriovat’ pastoracné ndvrhy v redlnych situdcidch a v konkrétnych starostiach
rodin. ,Formacné programy a kurzy specificky urcené pre pastoracnych pracovnikov ich
moézu urobit spbsobilymi na to, aby postup pripravy na manZelstvo vkladali do Sirsej
dynamiky cirkevného Zivota.’[...] Vsetko toto nijakym sp6sobom neumensuje, ale len
doplfia zékladnd hodnotu duchovného vedenia, neocenitelnych duchovnych prameriov
Cirkvi a sviatostného zmierenia” (AL 204)



Pozvanie k zamysleniu:

e Zamyslim sa na fudmi v mojom Zivote, ktori mi poskytli pozitivne svedectvo
o0 manzelskom a rodinnom Zivote a podakujem sa Pdnovi za to, Ze mi ich dozicil.

Dynamika v rodine:

e Spolocne si precitajme Cast apostolskej exhortacie Christus vivit o ohlasovani evanjelia
mladym fudom a spolu sa o tom porozpravajme (napr. body 44, 257, 264).

Dynamika spolocenstva alebo skupiny:

e Navrhnime v spoloéenstve, aby sme sa pomodlili za mladych ludi a ich povolanie. Ak
niekto chce, méze napisat modlitbu na kusok papiera a dat ho do koSika. Tieto
modlitby zostanu k dispozicii pre tych, ktori vstupuju do kostola; ti si mézu vytiahnut
jednu z tychto modlitieb a povzniest modlitbu brata alebo sestry k Otcovi.

Modlitba

Pane JezZisu,

modlime sa za mladych ludi,
aby mohli zakusit

vo svojich rodinach

silu [asky.

Modlime sa za snibencov,
aby pochopili, Ze manzelstvo si vyZzaduje kreativne i majstrovské usilie,
ktoré treba podstupovat den ¢o den.

Modlime sa za rodiny nasho spolocenstva,
aby boli svedkami,
silnej, pevnej, solidnej a radostnej lasky.

Amen.


https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-papezov/c/postsynodalna-apostolska-exhortacia-christus-vivit

