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PRVY SVETOVY DEN
STARYCH RODICOV A SENIOROV

LITURGICKE ODPORUCANIA

Nech je jedna zo svatych omsi v nedelu 25. jula venovana oslave tohto dna so

starymi rodi€mi a seniormi z farnosti alebo spolo¢enstva.

Aby sa podporila uCast starSich ludi na svatej omsi, Clenovia farnosti sa mézu
podiefat na zorganizovani dopravy pre tych, ktori nemozu cestovat sami.

Pocas slavenia mézu mladi ludia z farnosti alebo spoloCenstva odovzdat

posolstvo Svatého Otca starym rodi¢om a starSim [udom.

25. jula a v dnoch bezprostredne predchadzajucich a nasledujucich sa mézu
naplanovat’ liturgické slavenia v nemocniciach a domovoch pre starSich fudi,
pricom podfa moznosti a v sulade so zdravotnymi predpismi sa do nich mézu

zapojit aj €lenovia farnosti, aby boli omSe primerane animované.

Zbierky zo svatych omsSi sa mézu venovat na podporu projektov v prospech

chudobnych starSich fudi vo vlastnej komunite.




TIPY NA HOMILIU

XVII NEDELA V OBDOBI CEZ ROK - ROK B

2KR 4,42-44; 7 144; EF 4,1-6; JN 6,1-15

« Den, ktory dnes slavime, nam pomaha pochopit, ze my vSetci, mladi i stari,
stari rodicia i vnuc€ata, €i uz patrime do tej istej rodiny, alebo nie, sme "jedno
telo a jeden duch, ako je jedna nadej, ku ktorej sme boli povolani". Je to
vedomie, ktoré nas uteSuje a tvori nas ako lud, ked sa zhromazdujeme okolo
oltara, na ktorom Pan rozmnozuje chlieb zivota a slovo nasej spasy. Starsi
ludia — rovnako ako mladi — su ddleziti. Bez nich telu Cirkvi nie€o chyba. Preto
je potrebné, aby mali v kazdej nasSej komunite svoje ddstojné miesto. Je velmi
délezité, aby sme sa podielali na zivote starSich ludi rovnakym spésobom, ako
nas Pan, ked nam dal svoje Telo a Krv, urobil u¢astnymi na svojom vlastnom

Zivote.

« Ked sa zhromazdime ako lud okolo Pana, objavime sladkost toho, Ze sme
suCastou jednej rodiny a mézeme citit, Zze sme vSetci — aj ti, ktori su uz v
pokroCilom veku — detmi, milovanymi jednym Otcom. Takto chapeme, Ze, ako
hovori papez v Encyklike Fratelli Tutti, nie sme spaseni sami. Toto zazilo tych
pattisic fudi zhromazdenych okolo JeziSa a dnes je to jasnejSie pre nas
vSetkych, ktori Zijeme v Case, ktory je stale poznaceny pandémiou. Starsi fudia
nie su spaseni sami, pretoze potrebuju rychle nohy, na ktorych mézu kracat
po svojich snoch. Mladi fudia nie su spaseni sami, pretoze potrebuju niekoho,

kto im povie, Ze aj z temnej noci mdze vyjst’ sinko nového usvitu.

e Scéna, ktoru nam predstavuje evanjelium, nam pomaha pochopit, ze aj v
Zivote nasSich rodin to, o ma kazdy z nas, méze byt velkym zdrojom pre
vSetkych. V uryvku, ktory sme poculi, prindSa chlapec pred JeziSa "pat

jacmennych chlebov a dve ryby"; dnes je CastejSie, Ze stari rodiia maju

materialne statky. Nie je vSak dblezité mat malo alebo vela, ale odovzdat’ to




Panovi. On je ten, kto rozmnozuje nas chlieb a stara sa o to, aby nasytil tuzbu
kazdého zivého &loveka (Z 144). Stari rodiéia maju teda presnu ulohu:
odovzdavat' vieru mladSim generaciam a sprevadzat svoje vnucata svojou
mudrostou. Musia im poméct, aby nestratili svoje korene a postavili svoj zivot

na pevnych zakladoch.

Niekedy teda to, o vlastnime, nie je nieCo materialne. Ak si spomenieme na
nasich starych rodicov, to, ¢o Casto prinasaju do nasich rodin, je prave dar
bezodplatnosti. Ich spésob, akym miluju a rozmaznavaju svoje vnucata, az ich
obletuju, sa nam mdéze zdat prehnany, ale prehananie je jedinym meradlom
lasky. Svaty Efrém Syrsky komentuje tento uryvok z Janovho evanjelia
slovami, ktoré akoby opisovali postoj starého otca k vnukovi. PiSe: "Nielenze
nas Stedro naplnil svojimi darmi, ale nas aj rozmaznava laskou. [...] Tymto
pokrmom, ktory lahodi naSmu jazyku, nas pritahuje k tomu, €¢o ozivuje nasu

dusu..."

Cirkev, ktora je matkou ludi, ktori sa zhromazduju okolo Pana a zda sa, Ze sa
nedokazu sami nasytit, potrebuje kazdého. Tak ako v evanjeliu, ktoré sme
poculi, Pan vtedy pouzil chlapca, dnes sa zd3, ze je potrebné znasobit vieru a
mudrost starsich ludi. V ich duchovnej hibke sa nachadza poklad, ktory treba
objavit. Papez o tom €asto hovoril. Pri prilezitosti kongresu “Bohatstvo rokov”,
ktory zorganizovalo Dikastérium pre laikov, rodinu a zivot, povedal, Ze starSi
ludia su: "nenahraditelnym ¢lankom pri vychove vo viere malych a mladych.
Musime si zvyknut zaclenit ich do nasho pastoracného horizontu a
neepizodicky ich povazovat za jednu =z délezitych zloziek naSich
spoloCenstiev. Nie su to len ludia, ktorym mame pomahat a chranit' ich Zivot,
ale moézu byt aktérmi evanjelizaCnej pastoracnej sluzby, privilegovanymi

svedkami vernej Bozej lasky."

Dve ryby, ktoré ma kazdy z nas, aj ten najchudobnejsi alebo najnesStastnejsi,

su laska a modlitba. Modlitba je povolanie pristupné vSetkym. V posolstve k

tomuto dru, citujuc Benedikta XVI., papez o nej hovori ako o Specifickom




poslani starSich ludi: "Modlitba starSich ludi méze chranit’ svet, pomahat mu
mozno ucinnejSie ako namaha mnohych. Vasa modlitba je najvzacnejSim
zdrojom: je Castou pfuc, o ktoré sa Cirkev a svet nemo&zu pripravit (Porov.
apostolska exhortacia Evangelii gaudium, 262). Najma v tomto Case [...] vas
prihovor za svet a za Cirkev nie je marny, ale vSetkym naznacuje pokojnu

déveru miesta pristatia".

V paralelnom uryvku z Markovho evanjelia (Mk 6,41) Pan Jezi§ poveruje
uenikov ulohou rozdelit chleby zastupu. Je to uloha, ktoru zveril Cirkvi aj
dnes. My sami nem&zeme urobit’ zazrak, ale JeziS potrebuje nase ruky, aby
chlieb nasytil tych, ktori ho potrebuju. Zamyslime sa nad tym, kolko starSich
ludi v nasich farnostiach su mimoriadnymi vysluhovatelmi Eucharistie alebo je

poverenych inymi sluzbami a aké je to cenné pre zivot — aj pre liturgiu — naSich

spoloCenstiev.




NAVRHY PRE SPOLOCNE MODLITBY VERIACICH
I ZA STARSICH LUDI, KTORI ZOMRELI POCAS PANDEMIE

e Za Cirkev, aby kazdy den konala zazrak rozmnozZenia chleba Zivota a slova spasy,
aby nikomu nechybala obZiva tela a nadej, ktora sa rodi z viery. Za sluzbu papeza
FrantiSka. Prosme Pana.

e Za nas starSich, aby sme Zili spdsobom hodnym povolania, ktoré sme dostali, s
pokorou, miernostou a velkoduSnostou. Aby nam nasSa krehkost nebranila byt
silnymi v laske, uteche pre chudobnych a podpore pre najmladsich. Prosme Pana.

e Za mladych fudi, aby sa tvarou v tvar hladu po chlebe a pokoji v tomto svete nebali
toho mala, o maju, ale posluchli Panovo pozvanie nasytit vSetkych. Prosme Pana.

e Za nas vSetkych, dedkov a babky, aby sme vedeli mudro sprevadzat’ svoje rodiny a
aby sme sa naucili odovzdavat poklad viery svojim vnuatam a novym generaciam.
Prosme Pana.

e Za vSetkych starSich ludi, ktori su osameli a hfadaju nehu objatia, aby nikto nezil v
samote, ale aby vSetci prijali navstevu anjela a pocitili Panov prisfub adresovany ich
Zivotu: "Ja som s tebou po vSetky dni". Prosme Pana.

e Aby sa kazdy chory uzdravil, aby burka pandémie ustupila, aby sme sa naudili
nenechat nikoho samého, ked Celi zlu, a aby bola zaru€ena lie€ba pre kazdého, aj v
najchudobnejsich krajinach. Prosme Pana.

e Aby sme vSetci, mladi i stari, s vedomim, Ze sme dostali jedno povolanie, jednu vieru
a jeden krst, vedeli, ako stravit svoj Zivot pre mier, bratstvo a socialne priatelstvo.
Prosme Pana.

e Za vSetkych starSich ludi v nasom (farskom) spoloenstve, ktori v poslednych
mesiacoch zomreli v désledku pandémie, a za tych, na ktorych si nikto nespomina,
prijmi ich do svojho kralovstva pokoja a milosrdenstva. Prosme Pana.

e Zvlast si modlime za ...

Postupne sa precitaju mena starSich ¢lenov farnosti’lkomunity, ktori zomreli pocas
pandémie, a za kazdym menom sa zapali svieCka.
Citanie mbze byt sprevadzané hudbou v pozadi.




ZAVERECNE POZEHNANIE

POZEHNANIE DLHEHO ZIVOTA

Milosrdny Boze,

ty si tymto svojim synom a dcéram udelil dar dlhého Zivota,
a oni ta prosia o tvoje pozehnanie.

Daj, aby pocitili neznost a silu tvojej pritomnosti:

pri pohfade do minulosti,

nech sa teSia z tvojho milosrdenstva

a pri pohfade do buducnosti,

nech si uchovaju nadej, ktora neumiera.

Tebe chvala a slava naveky.




